SOCRTS

ACTIVIDAD

TEMPORADA 24/25

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ayu

ntamiento de

meco

TAC TEC SPORTS ESCUELAS DEPORTIVAS MECO

MAS INFORMACION =

INSCRIPCIONES =

NIVEL

tactecsportsmeco@Gmail.com
inscripcionesmeco@gmail.com

HORARIO

PRECIO/MES

MULTIDEPORTE Lunes y miércoles de 16:30 a 17:30 m
PATINAJE TODOS LOS NIVELES Martes y jueves de 17:30 a 18:30

ESCALADA

MENORES

Martes y jueves de 18:00 a 19:00

ADULTOS

Martes y jueves de 19:00 a 20:00

30,00 €

ATLETISMO  loassafos |Lunesy misrolesde 1702 1830 T

BALONCESTO

FUTBOL SALA

VOLEY

KARATE

JUDO

PREBENJAMIN (s A7 afios)

Lunes y jueves de 16:30 a 17:30

BENJAMIN (s A9 AflOS)

Lunes y jueves de 16:30 a 17:30

ALEVIN (10411 afios)

Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30

INFANTIL (12 A 13 aflos)

Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30

CADETE (14 A 15 AROS)

Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30

JUVENIL (16 A 18 AROS)

CHUPETES (4 A5 AROS)

Lunes y miércoles de 20:30 a 21:30

Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30

PREBENJAMIN {5 A7 AR0S)

Miercoles de 17:30 a 18:30 y viernes 16:30 a 17:30

BENJAMIN (3 a9 aflos)

Martes y jueves de 17:30 a 18:30

ALEVIN A {10 11 aR0S)

Miercoles de 16:30 a 17:30 y viernes de 17:30 a 18:30

ALEVIN B {10 411 AS0S)

Miércoles de 18:30 a 19:30 y viernes de 17:30 a 18:30

INFANTIL {12 A 13 AiOS)

Martes y jueves de 18:30 a 19:30

CADETE (14 A 15 AROS)

Martes y jueves de 19:30 a 20:30

21,00 €

21,00€

ALEVIN (10 411 aR0S)

JUVENIL (16 A 18 ARlOS) Martes de 20:30 a 21:30 i\n‘emas de 18:30 a 19:30 26,00 €

Lunes y jueves de 16:30 a 17:30

INICIACION (5 a3 aR0s)

INFANTIL {12 A 13 AROS) Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30 21,00€
CADETE (14 A 15 AROS) Lunes 18:30 a 19:30 y miércoles de 19:30 a 20:30
OPEN {16 AROS EN ADELANTE] Lunes y jueves de 20:30 a 21:30 26,00 €

OPEN {16 AROS EN ADELANTE) Miércoles de 20:30 a 21:30 i viernes de 19:30 a 20:30

Martes y jueves de 17:30 a 18:30

INTERMEDIO {10 A 15 A0S}

Martes y jueves de 18:30 a 19:30

21,00 €

INICIACION {5 A3 afios)

SUPERIOR (16 AROS EN ADELANTE] Marhesi i’ueves de 19:30 a 20:30 26,00 €

Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30

INTERMEDIO {10 A 15 afi0s)

Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30

21,00€

CUOTA/MES MENORES 16

KAJUKENBO Lunes de 19:30 a 20:30 y viernesde 17:30218:30 |  2100€ |

TENIS

(consultar horarios y nivel)

PADEL

(consultar horarios y nivel)

CUOTA/MES

INICIACION MINI TENIS (5 a8 afios) 1 hora a la semana 16,00 €

2 horas a la semana 32,00 €
INICIACION O 1 hora a la semana 24,00 €
INICIACION AVANZADA (3 A 17 alios) |2 horas a la semana 37,00 €
PERFECCIONAMIENTO (aa 17 a%0s) |3 horas a la semana 51,00 €
COMPETICION MENORES 4 horas a la semana + 1 hora de fisico 100,00 €
ADULTOS 1 hora a la semana 30,00 €

2 horas a la semana 51,00 €

INICIACION MINI PADEL (s as afios) |1 hora a la semana 16,00 €

2 horas a la semana 32,00 €
INICIACION © 1 hora a la semana 24,00 €
INICIACION AVANZADA (3 A 17 afos) |2 horas a la semana 37,00€
PERFECCIONAMIENTO {aa 17 aRos) |3 horas a la semana 51,00 €
ADULTOS 1 horas a la semana 30,00 €

2 horas a la semana 51,00 €




ACTIVIDADES DEPORTIVAS

TEMPORADA 24/25 ayuntamiento de
» meco
SACRTS

ACTIVIDAD NIVEL HORARIO PRECIO/MES
PILATES TODAS LAS EDADES Martes yju.(’aves de 11:15a12:15 26,00 €
Lunes y Miércoles de 20:30 a 21:30

YOGA TODAS LAS EDADES Martes yj:ueves de 20:30 a 21:30 26,00 €
Martes y jueves 10:00 a 11:00

_ TODAS LAS EDADES Lunes y miércoles de 09:15 a 10:15 26,00 €

STRETCHING
Lunes y miércoles de 10:15a 11:15 26,00 €
TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES Martes y jueves de 11:30 a 12:30
Martes y jueves de 19:30 a 20:30

26,00 €

ENTRENAMIENTO [TODASLASEDADES [ Martes y jueves de 09:15 a 10:15

CLUB GIMNASIA RITMICA MECO

MAS INFORMACION ® Marina-ANQ 17 17 AR
INSCRIPCIONES ® cgrmeco@gmail.com

ACTIVIDAD NIVEL HORARIO PRECIO/MES  INSCRIPCION*/CURSO

GIMNASIA 4 A7 ANOS Martes y jueves 17:00 a 18:00
RITMICA DESDE 8 ANOS EN ADELANTE |Martes y jueves 18:00 a 19:00 27,00¢€

MAS INFORMACION ©® Sergio — 616 45 02 95
GIMNASIA DE MAYORES INSCRIPCIONES = sergiotande@hotmail.com

ACTIVIDAD NIVEL HORARIO PRECIO/MES
GIMNASIA DE DESDE 60 ANOS Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 11:00
MAYORES Lunes, miércoles y viernes de 11:00 a 12:00

AEROBIC DESDE 60 ANOS Martes y jueves 10:00 a 11:00 9,00 €

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL VILLA DE MECO
© 91 886 10 07

@ www.tactecsportsmeco.es
= inscripcionesmeco@Gmail.com




